
 

               MENU' ESTIVO – COMUNE DI SAN GIORGIO A CREMANO  - DITTA SIRIO S.R.L.  

PRIMA SETTIMANA  SECONDA SETTIMANA  

PRANZO  PRANZO    

LUNEDI   LUNEDI   

PASTA  E PISELLI                             PANE  PASTA E LENTICCHIE    PANE  

FRITTATA                                              MELA                                     FORMAGGIO FUSO   MELA 

PATATE   CAROTE     

MARTEDÌ   MARTEDÌ   

PASTA E ZUCCHINE                 PANE PASTA E PATATE   PANE 

PETTO DI TACCHINO                 BANANA FRITTATA  BANANA  

CAROTE                                      SPINACI   

MERCOLEDI   MERCOLEDI   

PASTA E FAGIOLI                              PANE   PASTA AL POMODORO   PANE    

MOZZARELLA MELA SOGLIOLA  MELA 

FAGIOLINI   POMODORI IN INSALATA    

GIOVEDI    GIOVEDI   

PASTA AL POMODORO  PANE  PASTA E ZUCCHINE    PANE 

BASTONCINI DI MERLUZZO 

 SPINACI AL BURRO 

ARANCIA 

 

POLPETTA IN UMIDO 

LATTUGA 

 ARANCIA 

 

VENERDÌ    VENERDI  

PASTINA CON MINESTRONE PANE RISO E FAGIOLI  PANE 

POLPETTE AL POMODORO   MELA  PROSCIUTTO COTTO S.V.   MELA  

   LATTUGA DOLCINO NON FARCITO PUREA DI PATATE   

    

 

 

 N.B. IL CALENDARIO DELLA FRUTTA DI 

STAGIONE PUO’ SUBIRE UNA VARIAZIONE PER 

GARANTIRE LA SOMMINISTRAZIONE 

GIORNALIERA DI FRUTTA  MATURA 
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               MENU' ESTIVO – COMUNE DI SAN GIORGIO A CREMANO  - DITTA SIRIO S.R.L.   

TERZA SETTIMANA   QUARTA SETTIMANA  

PRANZO        

LUNEDI  LUNEDI    

PASTA E CECI                                                                  PANE PIZZA AL POMODORO  PANE 

BASTONCINI DI MERLUZZO                                                   MELA  PROSCIUTTO COTTO  .V.  MELA 

BIETOLE                             POMODORI IN INSALATA   

MARTEDÌ  MARTEDI    

PASTA AL POMODORO                                       PANE PASTA E LENTICCHIE  PANE 

POLPETTA DI RICOTTA E SPINACI                           BANANA    FORMAGGIO 

SPALMABILE 

 BANANA 

                            BIETOLE   

MERCOLEDI  MERCOLEDI    

PASTA AL PESTO                    PANE   PASTA AL POMODORO  PANE 

POLPETTE AL POMODORO                MELA MERLUZZO   MELA 

ZUCCHINE    CAVOLFIORE 

GRATINATO 

   

GIOVEDI   GIOVEDI     

RISO CON MINESTRONE             PANE    PASTA E FAGIOLI  PANE 

PETTO DI POLLO 

CAROTE  

            ARANCIA 

  

FRITTATA 

PATATE 

 ARANCIA 

VENERDÌ   VENERDI    

PASTA E PISELLI               PANE   RISO CON SPINACI  PANE 

FRITTATA               MELA  HAMBURGER DI MANZO MELA 

PATATE              DOLCINO NON FARCITO  LATTUGA   

 

 N.B. IL CALENDARIO DELLA FRUTTA DI 

STAGIONE PUO’ SUBIRE UNA VARIAZIONE PER 

GARANTIRE LA SOMMINISTRAZIONE 

GIORNALIERA DI FRUTTA  MATURA  
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