COMUNE DI SAN GIORGIO A CREMANO

MENU'

[STITUTO COMPRENSIMWO STATALE - "IV CIRCOLO STANZIALE"-5, GIORGIO A CREMANO

Prot. 0008148 del 23/10/2024

W-6 (Lscita)

LUNEDI MARTED;I MERCOLEDI GIOVEDi VENERDi

Pasta e piselli Riso con cavolo verza Pasta e fagioli Pasta al pomodoro Pastina con minestrone

I SETTIMANA |Frittata di uova Petto di tacchino Mozzarella Bastoncini di merluzzo  |Polpette al pomodoro
Patate lesse o al forno  |Carote cotte Vellutta di zucca Spinaci al burro Lattuga
Pasta e lenticchie Pasta con patate Pasta al pomodoro Pasta con zucca Riso con fagioli

Il SETTIMANA |{Formaggio fuso Frittata di uova Filetti di sogliola o platessa Polpette in umido Prosciutto cotto
Carote cotte Spinaci in insalata Finocchi cotti Latfuga Puré di patate
Pasta al pomodoro Pasta e ceci Pasta con broccoletti Riso con minestrone Pasta e piselli

I SETTIMANA [Ricotta Bastoncini di merluzzo Polpette al pomodoro | Petto di pollo Frittata di uova
Carote cotte Bietoline in insalata Zucca a tocchetti al forno Spinaci in insalata Patate lesse o al forno
Pizza al pomodoro Pasta e lenticchie Pasta al pomodoro Pasta e fagioli Riso con spinaci

IV SETTIMANA |Prosciutto cotto Formaggio spalmabile Filetto di merluzzo Frittata di uova Hamburger di manzo

Finocchi cotti

Bietoline in insalata

Cavolfiore gratinato al forno

Patate lesse o al forno

Lattuga






